Save the Date
Gesunde Mitarbeitende - starker Betrieb

Wie Sie den Ritt liber die
Wellen besser meistern.

Themenabend mit Managerin,
Coach und Extremsurferin
Lisa Eckhardt

Was zeichnet Sie als Unternehmer, guter
Kapt’n und Steuermann aus?

= Geben Sie lhren Mitarbeitenden klare
Orientierung, motivieren sie, reduzieren
Sie deren Stress und Angste - gerade in
diesen stirmischen Zeiten.

= Haben Sie Mut zur Verdnderung und gehen
Sie mit dem richtigen MaR an Flexibilitat als
Vorbild fur Ihre Mitarbeitenden voran.

= Geben Sie Verantwortung ab und fordern
Sie aktiv die Entwicklung lhrer Teams zum
Wohle der eigenen Work-Life-Balance und
Gesundheit.

Surfen Sie mit uns und nehmen Sie den frischen Wind und die Impulse

Termine und Veranstaltungsorte

12.10.2023 Ludwig Erhard Zentrum Firth
19.10.2023 TTZ Marburg
25.10.2023 Atrium der Handwerkskammer fiir Schwaben
26.10.2023 Kulturhalle Remchingen
08.11.2023 Comoedienhaus Wilhelmsbad
09.11.2023 experimenta Das Science Center
15.11.2023 Quadrium Wernau
16.11.2023 Forum Merzhausen
Teilnahme

Mehr Infos und Anmeldung unter
ikk-classic.de/frischerwind

ikk-classic.de
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Ihre Gesundheit. Unser Handwerk.

fir Ihren Betrieb mit. Sie sind herzlich eingeladen!

Ludwig-Erhard-Str. 6, 90762 Firth
Softwarecenter 3, 35037 Marburg
Siebentischstr. 52-58, 86161 Augsburg
Hauptstrale 115, 75196 Remchingen
Parkpromenade 1, 63454 Hanau
Experimenta-Platz, 74072 Heilbronn
Kirchheimer Str. 68-70, 73249 Wernau

Am Marktplatz 4, 79249 Merzhausen

Referentin

Lisa Eckhardt, Managerin, Coach,
begeisterte Kitesurferin
lisa-eckhardt.de

Stand 04/2023



